

















il. ATRIBUTIILE POSTULUI
1. Atributii generale :
e preia pacientul nou internat verifica toaleta personalatinuta de spital si il

repartizeaza la salon
e instruieste bolnavii cu privire la regulamentul de ordine interioara afisat in unitate

e asigura adaptarea pacientului la conditiile din spital, mediul de spital si climatut
afectiv al acestuia

¢ stabileste nevoile de ingrijii generale de sanatate, de natura preventiva,
curativa si de recuperare

s planifica, organizeaza si evalueaza furnizarea serviciilor de ingrijiri generale
de sanatate

e intocmeste rapoarte scrise privind activitatea specifica desfasurata

e consemneaza in raportul de predare / primire pacienti orice schimbare in
evolutia pacientilor pe baza de semnatura

e respecta secretul profesional, normele de etica si deontologie ale asistentului
medical

e manifesta un comportament decent si plin de solicitudine si promptitudine vis-
a-vis de necesitatile pacientului

e respecta vointa pacientului si dreptul acestuia de a refuza sau opri ingrijirile
acordate cu exceptia cazurilor de forta majora, de urgenta ori cand pacientul
sau reprezentantii legali ai acestuia sunt in imposibilitatea de a-si exprima in
scris vointa si consimtamintul

e raspunde de calitatea actului medical efectuat

e raspunde de preluarea medicamentelor scrise pe condica , de distribuirea lor
corecta si completa

e raspunde de utilizarea rationala a materialelor sanitare consumabile, le
deconteaza in registrul de decontari materiale sanitare si in dosarul de ingrijiri
al pacientului

e raspunde de decontarea medicamentelor din aparatul de urgenta

e asigura pastrarea, utilizarea corecta si predarea instrumentarului, a aparaturii
din dotare si a inventarului moale preluat la intrarea in serviciu.

e acorda prim ajutor in situatii de urgenta si cheama medical

e raspunde de eficienta actului medical efectuat cu exceptia situatiei in care

pacientul, in mod constient, voit, refuza respectarea recomandarilor sau planul
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de ingrijire intocmit
o asigura indeplinirea indicatiilor consemnate de medic in fisa pacientului, in
limitele competentei
e efectueaza tratamentul si procedurile conform prescriptiei scrise a medicului
e monitorizeaza functiile vitale
e recolteaza produse biologice si raspunde de transportul acestora la laborator
e respecta normele de asepsie si antisepsie
e asigura respectarea circuitelor din spital
e verifica si asigura igiena pacientilor
e verifica si asigura ordinea si curatenia in spatiile de lucru
e verifica calitatea alimentatiei pacientiior
e identifica si raporteaza superiorului direct posibilele cazuri de infectii
nozocomiale
e asigura transportul pacientilor la investigatii in conditii de securitate in functie
de starea acestora
e desfasoara o activitate intensa de educatie medicala pentru sanatate
s poarta echipament de protectie corespunzator
e raspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaza in documentele
medical
Atributii si obligatii privind respectarea prevederilor O.M.S. nr. 1101/2016 cu
modificari ulterioare, pentru aprobarea Organizarea activitatilor de
supraveghere, prevenire si limitare a infectiilor associate asistentei medicale in
unitatile sanitare cu paturi
- implementeaza practicile de ingrijire a pacientilor in vederea controlului infectiilor;
- se familiarizeaza cu practicile de prevenire a aparitiei gi raspandirii infectiilor si
aplicarea practicilor adecvate pe toata durata internarii pacientilor;
- mentine igiena, conform politicilor spitalului si practicitor de ingrijire adecvate din
salon;
- monitorizeaza tehnicile aseptice, inclusiv spalarea pe maini si utilizarea izolarii;
- informeaza cu promptitudine medicul de garda in legatura cu aparitia semnelor de
infectie la unul dintre pacientji aflati in ingrijirea sa;
- initiaza izolarea pacientului si comanda obtinerea specimenelior de la toi pacientii
care prezintd semne ale unei boli transmisibile, atunci cand medicul nu este

momentan disponibil;



- limiteaza expunerea pacientului la infectii provenite de la vizitatori, personailul
spitalului, alti pacienti sau echipamentul utilizat pentru diagnosticare;

- mentine o rezerva asiguratd si adecvata de materiale pentru salonul respectiv,

- identifica infectiile nosocomiale;

- investigheaza tipul de infectie si agentul patogen, impreuna cu medicul curant;

- participa la pregatirea personalului;

- participa la investigarea epidemiilor;

- asigurd comunicarea cu institutiile de sanatate publica si cu alte autoritafi, unde

este cazul.

Atributii si obligatii privind respectarea prevederilor O.M.S. nr. 1226/2012
pentru aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deseurilor rezultate din
activitati medicale si a Metodologiei de culegere a datelor pentru baza
nationala de date privind deseurile rezuitate din activitati medicale:

- aplica procedurile stipulate de codul de procedura;
- aplica metodologia de culegere a datelor pentru baza nationala de date privind

deseurile rezuitate din activitati medicale.

Atributii si obligatii privind respectarea prevederilor O.M.S. nr. 961/2016 cu
modificari ulterioare, pentru aprobarea Normelor tehnice privind curatarea,
dezinfectia si sterilizarea in unitatile sanitare:

-Cunoaste si respecta ultilizarea produselor biocide incadrate conform

prevederilor legale, in tipul | si Il de produse, utilizate pentru dezinfectia igienica a

mainilor prin spalare si prin frecare, dezinfectia pielii intacte, dezinfectia

suprafetelor, dezinfectia dispozitivelor medicale prin imersie, dezinfectia lenjeriei;

-Cunoaste si respecta criterile de utilizare si pastrare corecta a produselor

dezinfectante si a antisepticelor;

-Cunoaste, respecta si completeaza graficul de curatenie si dezinfectie pentru

fiecare incapere din cadrul sectiei, inclusiv ora de efectuare si semnatura;

-Cunoaste in orice moment denumirea dezinfectantului/antisepticului utilizat, data

prepararii solutiei de lucru si timpul de actiune, precum si concentratia solutiei de

fucru;



-Cunoaste si respecta procedurile de pregatire a instrumentelor si a materialulu
moale pentru sterilizare, precum si modalitatile de verificare a sterilizarii

corespunzatoare;
-Cunoaste si respecta utilizarea sterilizantului chimic folosit pentru instrumentarul

termo-sensibil

-Cunoaste si respecta circuitele functionale existente la nivelul unitatii sanitare.

Atributii si obligatii privind respectarea normelor de securitate si sanatate in
munca:
a) fiecare angajat trebuie sa isi desfasoare activitatea, in conformitate cu pregatirea
si instruirea sa, precum si cu instructiunile primite din partea angajatorului, astfel
incat sa nu expuna la pericol de accidentare sau imbolnavire profesionala atat
propria persoana, cat si alte persoane care pot fi afectate de actiunile sau omisiunile
sale in timpul procesului de munca.
b) sa utilizeze corect echipamentele tehnice, aparatura, substantele periculoase,
echipamentele de transport si alte mijloace de productie;
c) sa utilizeze corect echipamentul individual de protectie acordat si, dupa utilizare,
sa il inapoieze sau sa il puna la locul destinat pentru pastrare;
d) sa nu procedeze la deconectarea, la modificarea, schimbarea sau inlaturarea
arbitrara a dispozitivelor de securitate proprii, in special ale echipamentelor tehnice,
aparaturii, instalatiilor tehnice si cladirilor, si sa utilizeze corect aceste dispozitive;
e) sa comunice imediat angajatorului si/sau lucratorilor desemnati orice situatie de
munca despre care au motive intemeiate sa o considere un pericol pentru securitatea
si sanatatea lucratorilor, precum sj orice deficienta a sistemeior de protectie;
f) sa aduca la cunostinta conducatorului locului de munca si/sau angajatorului
accidentele suferite de propria persoana;
g) sa coopereze cu angajatorul si/sau cu lucratorii desemnati in domeniul ssm, atat
timp cat este necesar, pentru a da angajatorului posibilitatea sa se asigure ca toate
conditiile de munca sunt corespunzatoare si sa nu prezinte riscuri pentru securitate si
sanatate la locul sau de munca;
h) sa coopereze, atat timp cat este necesar, cu angajatorul si/sau cu lucratorii
desemnati in domeniul ssm, atat timp cat este necesar, pentru realizarea cricarei
sarcini sau cerinte impuse de autoritatea competenta pentru prevenirea accidentelor
si bolilor profesionale;
i) sa isi insuseasca si sa respecte prevederile legislatiei din domeniul securitatii si

sanatatii in munca si masurile de aplicare a acestora;
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i) sa dea relatii din proprie initiative sau la solicitarea organelor de control si de
cercetare in domeniul ssm
e consemneaza zilnic in foaia de observatie clinica, in limita competentelor,
evolutia, medicatia administrata, manevrele diagnostice si terapeutice,
parametrii de monitorizare, rezuitatele diverselor analize de {aborator, precum
si materialele consumabile folosite;
e inregistreaza si raporteaza, in conformitate cu prevederile legale in vigoare,
datele care reflecta activitatea desfasurata la nivelul sectiei;
e participa la formele de educatie medicala continua specifica asistentilor (local,
national, international),
e respecta drepturile , confidentialitatea datelor si anonimatul pacientilor
e respecta programul de munca, graficul de ture stabilit de asistente sefa
e respecta regulamentul de ordine interioara
e se preocupa de actualizarea cunostiintelor profesionale prin diverse forme de
educatie medicala continua
e respecta ordinea si disciplina la locul de munca, foloseste integral si cu
maxima eficienta timpul de munca
e raspunde de corectitudinea datelor pe care le consemneaza in documentele
specifice de ingrijire
¢ asigura indeplinirea sarcinilor trasate de asistenta sefa in limita competentelor
si responsabilitatilor impuse de post
e respecta normele impuse de ROl si ROF sj alte atributi prevazute in
contractual colectiv de munca
e i se interzice parasirea locului de munca fara aprobare
e propune masuri pentru imbunatatirea activitatii
2. Atributii specifice: efectueaza urmatoarele tehnici de ingrijire si tratament
- tratamente parenterale;
- punctii arterio-venoase;
- vitaminizari;
- testari biologice;
- recolteaza probe de laborator;
- pansamente si bandaje;
- tehnici de combatere a hipo si hipertermiei:

- clisme in scop terapeutic si evacuat
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- oxigenoterapie;

- mobilizarea pacientului;

- masurarea functiilor vitale;

- pregatirea pacientului pentru explorari functionale;,
- pregatirea pacientului pentru investigatii specifice;
- prevenirea si combaterea escarelor

- calmarea si tratarea durerii
- administreaza tratamentul sub directa observare cu consemnarea
fiecarei doze
- identifica si raporteaza imediat orice reactie adversa la DOT
- raspunde de corectitudinea recoltarilor de produse pentru examenele
bacteriologice
- acorda ingrijiri specifice bolnavilor aflati in faza terminala
- in caz de deces, constatat de medic, supravegheaza transportul
cadavrului, inventariaza bunurile acestuia, completeaza actul de identificare al
cadavrului pe care il fixeaza de antebrat sau coapsa.
IV. IDENTIFICAREA FUNCTIE! CORESPUNZATOARE POSTULUI
1. Denumirea: ASISTENT MEDICAL GENERALIST
2. Clasa:
3. Grad profesional:
V. SFERA RELATIONALA A TITULARULUI POSTULUI
1. Sfera relationala interna:
a) relatii ierarhice:
- este subordonat asistentului sef de sectie medicului de salon, medicului sef de
sectie, directorului medical, managerului
- are in subordine infirmiera, ingrijitoarea curatenie
b) relatii functionale:
- cu aite asistente, medici, infirmiere, personal financiar si administrativ
- inlocuieste alt asistent medical sau asistenta sefa (mentiune scrisa)
- este inlocuit de alt asistent medical generalist
c) relatii de controf.
- verifica si controleaza personalul din subordine in timpul serviciului
- este controlat de personalul ierarhic superior
d) relatii de reprezentare:

- reprezinta unitatea in relatie cu pacientul
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